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Анотація навчальної дисципліни 

«Основи наукових досліджень соціальних проблем» є складовою частиною блоку 

базових навчальних дисциплін спеціальності 232 «Соціальна безпека», освітньо-професійної 

програми «Управління соціальною сферою». Її вивчення передбачає розв'язання низки завдань 

фундаментальної професійної підготовки фахівців, зокрема: опанування системою знань про 

типи досліджень, логіку, основні елементи, етапи, методи наукових досліджень соціальних 

проблем. 

Метою навчальної дисципліни «Основи наукових досліджень соціальних проблем» є 

надання студентам необхідного обсягу знань у галузі наукових досліджень соціальних 

проблем, підготовка їх до самостійного виконання наукової роботи, ознайомлення з 

організацією наукової діяльності, підготовкою наукових публікацій, комплексних 

консультаційних проектів, курсових та дипломних робіт. 
 

Характеристика навчальної дисципліни 
 

Курс 3 

Семестр 6 

Кількість кредитів ЕСТS 4 

Форма підсумкового контролю Залік 
 

Структурно-логічна схема вивчення дисципліни 
 

Пререквізити Постреквізити 

Демографія Соціальний аудит та інспектування 

Соціологія Інформаційно-комунікаційне забезпечення соціальної 

сфери 
Людський розвиток  

Соціальна статистика  

Основи соціальної політики  

Методи нарахування соціальних 

виплат 

 

 

Компетентності та результати навчання за дисципліною 
 

Компетентності Результати навчання 

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати 
моральні, культурні, наукові цінності і 
досягнення суспільства на основі розуміння 
історії та закономірностей розвитку 
предметної області, її місця у загальній 
системі знань про природу і суспільство та 
у розвитку суспільства, техніки і 
технологій, використовувати різні види та 
форми рухової активності для активного 
відпочинку та ведення здорового способу 
життя.  

РН 5. Використовувати механізми призначення 
фінансової соціальної допомоги, пенсій. 

РН 9. Виявляти готовність до взаємодії з колегами 
по роботі, приймати управлінські рішення в 
організації роботи виконавців. 

РН 13. Аналізувати та оцінювати рівень мате-
ріально-економічного захисту різних категорій 
населення. 

РН 14. Визначати зміст співпраці з організаціями 
та установами з метою залучення їх до 
соціального захисту населення. 

РН 16. Застосовувати нормативно-правову базу в 
захисті соціальних груп населення. 

РН 19. Ефективно працювати як індивідуально, 
так і у складі міждисциплінарної команди фахівців 

РН 20. Демонструвати уміння креативно вирішу-
вати проблеми та приймати інноваційні  рішення, 
мислити та застосовувати творчі здібності до 
формування принципово нових ідей. 
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Компетентності Результати навчання 

РН 21. Визначати психологічні особливості при 
роботі з різними верствами населення. 

РН 22. Використовувати інформаційні технології 
у формуванні та розвитку системи соціального 
забезпечення. 

РН 23. Виконувати міждисциплінарний аналіз 
соціально-економічних явищ і проблем в однієї 
або декількох професійних сферах з врахуванням 
ризиків та можливих соціально-економічних 
наслідків. 

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати 
моральні, культурні, наукові цінності і 
досягнення суспільства на основі 
розуміння історії та закономірностей 
розвитку предметної області, її місця у 
загальній системі знань про природу і 
суспільство та у розвитку суспільства, 
техніки і технологій, використовувати 
різні види та форми рухової активності для 
активного відпочинку та ведення 
здорового способу життя.  
СК1. Здатність аналізувати суспільні 
процеси пов’язані з соціальним розвитком 
держави 

РН 2. Ідентифікувати причинно-наслідкові зв’яз-
ки розвитку суспільства та прояви соціально-
економічних проблем у різних категорій насе-
лення. 

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати 
моральні, культурні, наукові цінності і 
досягнення суспільства на основі 
розуміння історії та закономірностей 
розвитку предметної області, її місця у 
загальній системі знань про природу і 
суспільство та у розвитку суспільства, 
техніки і технологій, використовувати 
різні види та форми рухової активності для 
активного відпочинку та ведення 
здорового способу життя.  
ЗК7. Здатність вчитися і оволодівати 
сучасними знаннями. 
ЗК9. Здатність до пошуку, оброблення та 
аналізу інформації з різних джерел. 

РН 3. Застосовувати методи збору інформації: 
аналіз документів, опитування та спостереження. 

РН 4. Вміння застосовувати статистичну, 
методичну та нормативну базу системи 
соціального захисту населення. 

РН 6. Застосовувати базові знання про основи 
економічної допомоги об’єктам соціального 
захисту. 

РН 7. Використовувати базові знання про 
принципи державної соціальної політики та 
шляхи соціального забезпечення населення. 

РН 8. Застосовувати засоби соціально-правової 
політики в сфері соціального захисту, базові 
знання з юриспруденції та законодавства 
України в галузі соціального забезпечення. 

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати 
моральні, культурні, наукові цінності і до-
сягнення суспільства на основі розуміння 
історії та закономірностей розвитку пред-
метної області, її місця у загальній системі 
знань про природу і суспільство та у роз-
витку суспільства, техніки і технологій, 
використовувати різні види та форми ру-
хової активності для активного відпочинку 
та ведення здорового способу життя.  
ЗК7. Здатність вчитися і оволодівати 
сучасними знаннями 
 

РН 10. Визначати умови соціально-економічної 
підтримки різних  категорій населення. 
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Компетентності Результати навчання 

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати 
моральні, культурні, наукові цінності і 
досягнення суспільства на основі 
розуміння історії та закономірностей 
розвитку предметної області, її місця у 
загальній системі знань про природу і 
суспільство та у розвитку суспільства, 
техніки і технологій, використовувати 
різні види та форми рухової активності для 
активного відпочинку та ведення 
здорового способу життя.  
ЗК3. Здатність застосовувати знання у 
практичних ситуаціях. 
ЗК5. Знання та розуміння предметної 
області та розуміння професійної 
діяльності 

РН 11. Визначати соціальні проблеми та потреби 
і причини їх виникнення, тенденції розвитку, 
наслідки, соціальний стан певних категорій 
населення 
РН 18. Використовувати відповідні наукові 
дослідження та застосовувати дослідницькі 
професійні навички у ході надання соціальної 
допомоги. 
 

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати 
моральні, культурні, наукові цінності і 
досягнення суспільства на основі 
розуміння історії та закономірностей 
розвитку предметної області, її місця у 
загальній системі знань про природу і 
суспільство та у розвитку суспільства, 
техніки і технологій, використовувати 
різні види та форми рухової активності для 
активного відпочинку та ведення 
здорового способу життя. 

ЗК9. Здатність до пошуку, оброблення та 

аналізу інформації з різних джерел 

РН 12. Аналізувати ефективність соціально-
економічної підтримки населення та здійснювати 
відповідну корекцію в межах компетентності. 
 

РН. 15. Приймати практичні рішення для 
покращення соціального добробуту та 
підвищення соціальної безпеки. 

ЗК2. Здатність зберігати та примножувати 
моральні, культурні, наукові цінності і 
досягнення суспільства на основі 
розуміння історії та закономірностей 
розвитку предметної області, її місця у 
загальній системі знань про природу і 
суспільство та у розвитку суспільства, 
техніки і технологій, використовувати 
різні види та форми рухової активності для 
активного відпочинку та ведення 
здорового способу життя.  
ЗК3. Здатність застосовувати знання у 
практичних ситуаціях. 
ЗК5. Знання та розуміння предметної 
області та розуміння професійної 
діяльності. 
ЗК7. Здатність вчитися і оволодівати 
сучасними знаннями. 

РН 17. Пояснювати актуальні процеси у 
соціальній сфері та соціальному забезпеченні 
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Програма навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Теоретичні основи та методологія наукових досліджень 

соціальних проблем. 

 

Тема 1. Наука й особливості її розвитку 

1.1. Поняття і роль науки у сучасному суспільстві. Сутність і зміст поняття «наука». 

Історичні етапи розвитку науки. 

1.2. Функції науки. Система практично-дієвих і гносеологічних функцій науки. 

1.3. Особливості розвитку науки в Україні та світі. 

 

Тема 2. Основи наукових досліджень у соціальній сфері. 

2.1. Специфіка предмету наукового дослідження соціальних проблем. 

2.2. Науковий напрям та наукова проблема у соціальній сфері. Сутність понять 

«науковий напрям», «наукова проблема», «тема дослідження». Класифікація проблем у 

соціальній сфері. Логічні правила постановки наукової проблеми. 

2.3. Завдання наукового дослідження у соціальній сфері. 

 

Тема 3. Структура наукового дослідження соціальних проблем. 

3.1. Наукове дослідження та його види. Процес наукового дослідження соціальних 

проблем і його характеристика. 

3.2. Структура науково дослідження соціальних проблем. Загальна структура 

наукового дослідження та етапи його проведення. 

 

Тема 4. Методи наукових досліджень соціальних проблем. 

4.1. Сутність і класифікація методів дослідження. Вимоги до наукових методів 

дослідження соціальних проблем. Класифікація методів наукового дослідження соціальних 

проблем. 

4.2. Теоретичні методи наукового дослідження. Сутність та приклади застосування 

теоретичних методів наукового дослідження соціальних проблем. 

4.3. Методи емпіричних досліджень. Сутність та приклади застосування емпіричних 

методів наукового дослідження соціальних проблем. 

 

Змістовий модуль 2. Організація та етапи проведення наукових досліджень 

соціальних проблем. 

 

Тема 5. Організація наукових досліджень соціальних проблем. 

5.1. Науково-дослідний процес і його стадії. Принципи організації наукової праці. 

Плановість у науковій роботі. Програма наукової роботи та його компоненти. Вимоги до 

програми наукового дослідження. 
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5.2. Самоорганізація праці у наукових дослідженнях соціальних проблем. Основні 

елементи самоорганізації праці. 

5.3. Навички здійснення наукової діяльності у соціальній сфері. Технологія наукової 

творчості. 

 

Тема 6. Інформаційне забезпечення наукових досліджень соціальних проблем. 

6.1. Основні поняття, терміни та галузі інформації. Значення і роль інформації у 

науковому дослідженні. 

6.2. Джерела інформації та їх використання у науковому дослідженні. Первинні та 

вторинні наукові публікації і документи. Критерії якості інформації в науковому дослідженні. 

6.3. Інформаційно-пошукові системи органів наукової інформації. Сутніть та 

призначення інформаційно-пошукових систем. Типи інформаційно-пошукових систем та 

особливості роботи з ними. 

6.4. Технологія роботи з науковою літературою. Етапи роботи з науковою 

літературою. Бібліографія та правила оформлення списку джерел та наукових праць. 

 

Тема 7. Особливості написання наукового дослідження. 

7.1. Структура і вимоги до написання наукового дослідження соціальних проблем. 

Етапи підготовки наукового дослідження. Зміст і структура наукової праці. 

7.2. Науковий стиль у наукових публікаціях. Науковий стиль, його призначення, основні 

ознаки та підстилі. 

7.3. Академічна доброчесність. Етика та соціальна відповідальність дослідника. 

Поняття і принципи академічної доброчесності. Порушення академічної доброчесності. Види 

академічного плагіату і способи його виявлення. 

 

Тема 8. Публікація результатів наукових досліджень соціальних проблем. 

8.1. Апробація результатів наукового дослідження. Результати наукових досліджень: 

види і вимоги. Завдання наукової публікації. Сутність та види апробації. 

8.2. Оформлення і публікація результатів апробації. Критерії надійності наукової 

праці. Особливості рецензування наукових публікацій. 

8.3. Якість наукової публікації. Підходи до визначення якості наукової публікації. 

Розвиток наукометрії та наукометричних баз даних. 

 

Тема 9. Презентація результатів наукових досліджень соціальних проблем. 

9.1. Публічний захист результатів наукового дослідження соціальних проблем. 

Порядок представлення до захисту наукового дослідження. Планування стратегії захисту 

наукового дослідження. 

9.2. Правила і рекомендації щодо створення доповіді. Алгоритм підготовки доповіді 

на захист наукового дослідження. Вимоги і структура доповіді наукового дослідження. 

9.3. Підготовка ілюстративного та презентаційного матеріалу. Правила і вимоги до 

загального оформлення презентації. Структура презентації. 

 

Перелік та зміст лекційних, практичних, лабораторних занять у повному обсязі 

представлено у рейтинг-плані навчальної дисципліни. 

 
Методи навчання та викладання 

У процесі викладання дисципліни «Основи наукових досліджень соціальних проблем» 

використовуються різні методи навчання. Так, серед методів навчання, спрямованих на 

активізацію та стимулювання навчально-пізнавальної діяльності здобувачів вищої освіти 
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використовуються: пояснювально-ілюстративний метод (1 – 10), дискусії (1,6), презентації 

(1 – 12), індивідуальна робота та робота у групах (4, 5, 8, 10), кейс-стаді (4, 5, 7), експрес- 

опитування (4, 9), індивідуальна дослідницька робота (7). 

 
Порядок оцінювання результатів навчання 

Оцінювання результатів вивчення навчальної дисципліни «Основи наукових 

досліджень соціальних проблем» здійснюється за накопичувальною (100-бальною) системою 

оцінювання. 

Оцінювання здійснюється за такими видами контролю: 

поточний контроль, що здійснюється протягом семестру під час проведення лекційних, 

практичних, лабораторних занять і оцінюється сумою набраних балів (максимальна сума – 

100 балів; мінімальна сума, що дозволяє студенту отримати залік – 60 балів); 

підсумковий контроль, що проводиться у формі семестрового заліку, відповідно до 

графіку навчального процесу. 

Залік виставляється як загальна сума балів, набраних за результатами поточного 

контролю. 

Поточний контроль включає оцінювання роботи студентів під час: 

лекцій: активна робота на парі за умови відповіді студентом на поставлені викладачем 

питання, які свідчать про ступінь засвоєння лекційного матеріалу. 

практичних і семінарських занять: 

активна робота на парі за умови виконання студентом практичних завдань, участь 

студентів в обговореннях, дискусіях, кейс-стаді, експрес-опитуванні, вирішенні різнотипних 

індивідуальних і групових завдань. Загальна кількість балів – 44. 

презентація, що має бути виконана в середовищі PowerPoint. Максимальна оцінка 

ставиться за умови наявності не менше, ніж 10 слайдів, які у повній мірі розкривають зміст її 

теми, та відповідного представлення матеріалів презентації. Загальна кількість презентацій – 

1. Максимальна оцінка за презентацію – 6 балів. 

колоквіум. Протягом семестру студенти пишуть 2 колоквіуми. Максимальна оцінка за 

кожен з колоквіумів 10 балів. Максимальна кількість балів за обидва колоквіуми – 20. Перший 

колоквіум включає теми 1–4, а другий колоквіум – теми 5–9. 

індивідуальна науково-дослідницька робота. Протягом семестру студенти пишуть 2 

індивідуальні науково-дослідницькі роботи. Максимальна кількість балів за обидві 

індивідуальні науково-дослідницькі роботи – 18. 

самостійної роботи: домашні завдання. Кожне домашнє завдання оцінюється в 4 бали 

за умови правильного виконання та наявності відповіді. За відсутності відповіді або за 

наявності помилок оцінка знижується на 0,5 бали. Кількість домашніх завдань – 2, 

максимальна кількість балів за усі домашні завдання становить 12. 

Практичні завдання   передбачають вирішення типових професійних завдань фахівця 

на робочому місці та дозволяють діагностувати рівень підготовки і компетентності студента 

з навчальної дисципліни. 

Студента слід вважати атестованим, якщо сума балів, одержаних за результатами 

підсумкової/семестрової перевірки успішності, дорівнює 100. Мінімально можлива кількість 

балів за поточний і модульний контроль упродовж семестру – 60. 

Підсумкова оцінка з навчальної дисципліни розраховується з урахуванням балів, 

отриманих під час поточного контролю за накопичувальною системою. Сумарний результат 

у балах за семестр складає: «60 і більше балів – зараховано», «59 і менше балів – не 

зараховано» та заноситься у залікову «Відомість обліку успішності» навчальної дисципліни. 

Виставлення підсумкової оцінки здійснюється за шкалою, наведено в таблиці «Шкала 

оцінювання: національна та ЄКТС». 
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Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 
 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка 
ЄКТС 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового проекту 
(роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно  
 

зараховано 

82 – 89 B 
добре 

74 – 81 C 
64 – 73 D 

задовільно 
60 – 63 E 

35 – 59 FX незадовільно не зараховано 

Форми оцінювання та розподіл балів наведено у таблиці «Рейтинг-план навчальної 

дисципліни». 
 

Рейтинг-план навчальної дисципліни 
 

Т
ем

а
 

 

Форми та види навчання 
Форми 

оцінювання 

Max 

бал 

Т
ем

а
 1

. 

Аудиторна робота 

Лекція 1 Тема 1. Наука й особливості її 

розвитку 
Робота на 

лекції 

 

Семінарське заняття Міні-дискусія: «Наука як форма 

суспільної свідомості» 

Активна участь 

в обговоренні 
теми дискусії 

 

3 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 

опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 

тематикою. Підготовка до 

семінарського заняття 

  

Т
ем

а
 2

. 

Аудиторна робота 

Лекція 2 Тема 2. Основи наукових 

досліджень у соціальній сфері 

Робота на 

лекції 

 

Семінарське заняття Вирішення індивідуальних 

завдань 

Активна участь 

у вирішенні 

завдань 

 

4 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 

опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 

тематикою. Підготовка до 

семінарського заняття 

  

Т
ем

а
 3

. 

Аудиторна робота 

Лекція 3 Тема 3. Структура наукового 

дослідження соціальних проблем 

Робота на 

лекції 

 

Практичне заняття Вирішення різнотипних 

індивідуальних та групових 

завдань 

Активна участь 

у вирішенні 

завдань 

 

4 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 

опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 

тематикою. Підготовка до 

практичного заняття 
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Т
ем

а
 4

. 
Аудиторна робота 

Лекція 4 Тема 4. Методи наукових 
досліджень соціальних проблем 

Робота на 
лекції 

 

Практичне заняття Вирішення різнотипних 

індивідуальних та групових 
завдань 

Активна участь 

у вирішенні 
завдань 

 

4 

Проведення експрес-опитування Результати 

експрес- 
опитування 

 

5 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 

опрацювання 

Виконання домашнього завдання Виконання 
домашнього 

завдання 

 

4 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 
тематикою. 

  

Т
ем

а
 4

. 

Аудиторна робота 

Лекція 5 Тема 4. Методи наукових 
досліджень соціальних проблем 

Робота на 
лекції 

 

Практичне заняття Вирішення індивідуальних 

завдань, кейс-стаді 

Активна участь 
у вирішенні 

завдань 

 

4 

Колоквіум 1 Колоквіум 1 10 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 
опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 
тематикою 

  

Т
ем

а
 5

. 

Аудиторна робота 

Лекція 6 Тема 5. Організація наукових 
досліджень соціальних проблем 

Робота на 
лекції 

 

Практичне заняття Робота в малих групах, кейс-стаді 
та виконання індивідуальних 

завдань 

Активна участь 
у вирішенні 

завдань 

 

4 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 
опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 
тематикою 

  

Т
ем

а
 6

. 

Аудиторна робота 

Лекція 7 Тема 6. Інформаційне 

забезпечення наукових досліджень 
соціальних проблем 

Робота на 

лекції 

 

Практичне заняття Різнотипні індивідуальні завдання, 

міні-дискусії 

Активна участь 

у вирішенні 
завдань 

 

4 

Самостійна робота 

Питання та завдання 
до самостійного 
опрацювання 

Виконання домашнього завдання Виконання 
домашнього 

завдання 

 

4 

Пошук, підбір та огляд 
літературних джерел за заданою 
тематикою 
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Т
ем

а
 7

. 
Аудиторна робота 

Лекція 8 Тема 7. Особливості написання 
студентських наукових робіт 

Робота на 
лекції 

 

Практичне заняття Різнотипні індивідуальні завдання, 

кейс-стаді 

Активна участь 

у виконанні 
завдання 

 

4 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 

опрацювання 

Індивідуальна науково- 

дослідницька робота 

Виконання 

індивідуального 
завдання 

 

10 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 

тематикою. Підготовка до 

практичного заняття 

  

Т
ем

а
 7

. 

Аудиторна робота 

Лекція 9 Тема 7. Особливості написання 
студентських наукових робіт 

Робота на 
лекції 

 

Практичне заняття Індивідуальна науково- 

дослідницька робота 

Активна участь 
у виконанні 

завдання 

 

8 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 

опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 

тематикою. Підготовка до 

семінарського заняття 

  

Т
ем

а
 8

. 

Аудиторна робота 

Лекція 10 Тема 8. Публікація результатів 
наукових досліджень соціальних 

проблем 

Робота на 

лекції 

 

Практичне заняття Вирішення різнотипних 
індивідуальних та групових 

завдань 

Активна участь 
у вирішенні 

завдань 

 

4 

Самостійна робота 

Питання та завдання 
до самостійного 

опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 
літературних джерел за заданою 

тематикою 

  

Т
ем

а
 9

. 

Аудиторна робота 

Лекція 11 Тема 9. Презентація результатів 

наукових досліджень соціальних 
проблем. 

Робота на 

лекції 

 

Практичне заняття Підготовка та демонстрація 

результатів наукових досліджень 
(презентація) 

Виконання 

завдання 

 

6 

 Проведення експрес-опитування Результати 
експрес- 

опитування 

 

5 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 
опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 
тематикою. 
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Т
ем

а
 1

0
. 

Аудиторна робота 

Лекція 12 Тема 9. Презентація результатів 
наукових досліджень соціальних 

проблем. 

Робота на 

лекції 

 

Практичне заняття Виконання практичних завдань Активна участь 
у виконанні 

завдань 

 

3 

Колоквіум 2 Колоквіум 2 10 

Самостійна робота 

Питання та завдання 

до самостійного 

опрацювання 

Пошук, підбір та огляд 

літературних джерел за заданою 

тематикою. Підготовка до 

колоквіуму 2. 
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