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Вступ 

 

Методичні рекомендації призначені для виконання лабораторних 

робіт із навчальної дисципліни "Вступ до фаху" для студентів спеціаль-

ності 072 "Фінанси, банківська справа та страхування" першого (бака-

лаврського) рівня. 

Подані в практикумі лабораторні роботи виконують у середовищі 

програмних продуктів MS Word, MS Visio, MS Excel та різноманітних 

онлайнових платформ. 

У результаті навчання студенти мають отримати навички:  

проведення досліджень на відповідному рівні;  

навчання й оволодівання сучасними знаннями;  

дослідження тенденцій розвитку економіки за допомогою інстру-

ментарію макро- та мікроекономічного аналізу, оцінювати сучасні еко-

номічні явища;  

розуміти особливості функціонування сучасних світових та націо-

нальних фінансових систем та їх структури;  

здійснювати ефективні комунікації;  

підтримувати належний рівень знань та постійно підвищувати свою 

професійну підготовку. 

 

Загальні рекомендації щодо виконання  

лабораторних робіт 

 

Порядок виконання лабораторних робіт 

1. Вивчити завдання до лабораторної роботи. 

2. Вивчити методичні рекомендації щодо функціональних можли-

востей середовища, у якому відбуватиметься реалізація завдань лабо-

раторних робіт. 

3. Перед початком кожної лабораторної роботи ознайомитися з ди-

дактичним матеріалом і поясненнями щодо ходу виконання завдань. 

4. Користуючись практичними завданнями, виконати всі операції, 

які наведено в завданні. 

Умовні позначення. Усі кнопки, поля, закладки буде позначено 

відповідним стилем мови програми. 
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Позначення пунктів меню. Виклик пункту меню позначається ве-

ликими літерами з використанням символа →, який означає перехід до 

певного пункту підменю, наприклад: ПУСК → ВСІ ПРОГРАМИ → WORD. 

Позначення назв елементів системи. Усі елементи системи (наз-

ви розділів, вікон, режимів та інше) позначають мовою програмного про-

дукту та пишуть в лапках курсивом, наприклад, "Налаштування", "Влас-

тивості". 

Позначення полів. Позначення полів програми буде наведено без 

лапок із виділенням шрифтом, наприклад: Назва, Права, Тип поля тощо. 

Позначення кнопок. Найменування кнопок у діалогах і формах 

введення / редагування даних будуть подані у вигляді їхніх назв у лап-

ках, виділених напівжирним шрифтом, наприклад: "ОК", "Створити". 

Позначення закладок. Найменування закладок панелі управління 

параметрами системи або інших вікон, що мають закладки, буде подано 

в лапках, наприклад: "Вирівнювання", "Шрифт". 

Завдання, призначені для обов'язкового виконання студентом, по-

дані після слова Завдання (позначеного в тексті курсивом). Усі резуль-

тати, отримані в ході виконання завдання, мають бути додані до звіту  

з лабораторної роботи у вигляді скриншотів та описані за текстом. 

 

Вимоги до звіту про виконання лабораторної роботи 

 

Звіт про виконання лабораторної роботи має містити:  

1) титульний аркуш (додаток А);  

2) мету лабораторної роботи;  

3) зроблені завдання для самостійного виконання;  

4) висновки, отримані в ході виконання лабораторної роботи. 

 



 

5 

Лабораторна робота 1. 

Здійснення інформаційного пошуку літератури 

за спеціальністю 072 "Фінанси, банківська справа 

та страхування" та бібліографічне оформлення 

джерел інформації 

 

Мета роботи: отримати навички пошуку джерел інформації та їх біб-

ліографічного оформлення. 

 

Загальні методичні рекомендації 

 

Формування списку джерел інформації за результатами її пошуку 

передбачає опрацювання матеріалів, що містяться, у тому числі, і в по-

шукових базах (табл. 1.1). 

 

Таблиця 1.1 

 

Бази наукової літератури 

 

Назва Посилання Опис 

Національна 

бібліотека України  

імені  

Вернадського В. І. 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/ 

Найбільша бібліотека України, го-

ловний науково-інформаційний 

центр держави 

Open Ukrainian 

Citation Index (OUCI) 
https://ouci.dntb.gov.ua/ 

Пошукова система і база даних 

наукових цитувань, які надходять 

від усіх видань, що використову-

ють сервіс Cited-by від Crossref 

та підтримують Initiative for Open 

Citations 

Google Scholar https://scholar.google.com.ua/ 

Безкоштовна пошукова система 

за повними текстами наукових 

публікацій всіх форматів і на-

вчальних дисциплін 

 

Конструкції, які використовують для формулювання запиту у пошу-

ковій мережі Google, подано у табл. 1.2. 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=juu_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=PREF=&S21COLORTERMS=0&S21STR=rnu
https://ouci.dntb.gov.ua/
https://scholar.google.com.ua/
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Таблиця 1.2 

 

Елементи, що використовують для побудови запиту  

у пошуковій мережі Google 

 

Елементи Опис Приклади Результат 

"" Відображені результати 

пошуку містять точну 

фразу 

"Фінансова безпека 

України" 

Сторінки, які містять усі 

слова фрази у зазначе-

ному порядку 

"" + слово /"" Відображені результати 

пошуку містять точну 

фразу та слово/друге сло-

восполучення 

"Фінансова безпека 

України" методика 

розрахунку 

Сторінки, які містять точ-

ну фразу "Фінансова без-

пека України" та слова 

"методика" і "розрахунку" 

OR Відображені результати 

пошуку містять хоча б 

одне з декількох слів, пе-

рерахованих через опе-

ратор 

Фінансова OR безпека 

OR України 

Сторінки, які містять 

хоча б одне із слів у за-

питі: АБО "фінансова", 

АБО "безпека", АБО 

"України" 

– Відображені результати 

не міститимуть слова, за-

значені після оператора 

Фінансова безпека 

(! Між оператором 

та словом пробіл від-

сутній) 

Сторінки, які містять сло-

во "фінансова", але не міс-

тять слова "безпека" 

.. Відображені результати 

пошуку містять числа  

у заданому діапазоні 

Фінансова звітність 

2018..2022 

Сторінки, які містять сло-

ва із запиту "фінансо-

ва", "звітність" і всі чис-

ла між "2018" та "2022" 

filetype: Відображені результа-

ти пошуку – документи 

у форматах, зазначених 

після ":" (pdf, doc, xls, ppt, 

txt тощо) 

Фінансова звітність 

filetype:pdf 

Pdf документи, які міс-

тять слова із запиту 

"фінансова" та "звітність" 

site: Відображені результати 

з конкретного сайта, за-

значеного після ":"; за-

стосовується у комбіна-

ціях із іншими операто-

рами пошукових запитів 

site: hneu.edu.ua Усі результати зі сторін-

ки www.hneu.edu.ua 

 

Зменшити список результатів для складних запитів можна за до-

помогою розширеного пошуку Google. Наприклад, можна шукати сайти 

обраною мовою (лише англійською), які оновлювалися за останні 24 го-

дини тощо. 
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Хід роботи 

Завдання 1. Використовуючи сайт бібліотеки імені Вернадського В. І., 

Google Академії (Google Scholar), розширений пошук Google та архів 

журналу "Економіка розвитку" сформувати та оформити перелік літе-

ратури (50 пунктів: наукова періодика (статті в журналах), монографії  

/ частини колективних монографій, навчальні посібники / підручники, кон-

спекти лекції / методичні рекомендації (вказівки), матеріали конференцій, 

автореферати дисертації, дисертації, інформаційні ресурси державних 

органів України). 

Літературні джерела підбирати за ключовими словами з освітньо-

професійної програми, за якою навчається студент, розміщеної на офі-

ційному сайті ХНЕУ ім. С. Кузнеця. 

Додати до переліку джерел посилання на фахові сайти або інфор-

маційні ресурси (залежно від специфіки освітньої програми):  

Національного банку України https://bank.gov.ua/. 

Державної митної служби України https://customs.gov.ua/. 

Державної казначейської служби України https://www.treasury.gov.ua/. 

Міністерства економіки України https://www.me.gov.ua/. 

Міністерства фінансів України https://www.mof.gov.ua/. 

Державної податкової служба України https://tax.gov.ua/. 

 

Завдання 2. Оформити бібліографічний список літературних дже-

рел відповідно до вимог ДСТУ 8302:2015. 

Приклади оформлення бібліографічного опису для різних типів дже-

рел інформації подано далі. 

Книга одного автора:  

1. Дробот О. В. Професійна свідомість керівника : навч. посіб. Київ : 

Талком, 2016. 340 с. 

Книга авторського колективу у складі від двох до чотирьох осіб:  

1. Якобчук В. П., Богоявленська Ю. В., Тищенко С. В. Історія еконо-

міки та економічної думки : навч. посіб. Київ : ЦУЛ, 2015. 476 с. 

Книга, видана без автора:  

1. Науково-практичний коментар Бюджетного кодексу України / за заг. 

ред. Т. А. Латковської. Київ : ЦУЛ, 2017. 176 с. 

2. Сучасне суспільство: філософсько-правове дослідження актуаль-

них проблем : монографія / за ред. О. Г. Данильяна. Харків : Право, 2016. 

488 с. 

https://www.treasury/
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3. Адміністративно-правова освіта у персоналіях : довідка / за заг. 

ред.: Т. О. Коломоєць, В. К. Колпакова. Київ : Ін-Юре, 2015. 352 с. 

Книга автора(-ів) та редактора(ів)/упорядника(ів):  

1. Березенко В. В. PR як сфера наукового знання : монографія / за заг. 

наук. ред. В. М. Манакіна. Запоріжжя : ЗНУ, 2015. 362 с. 

2. Дахно І. І., Алієва-Барановська В. М. Право інтелектуальної влас-

ності : навч. посіб. / за ред. І. І. Дахна. Київ : ЦУЛ, 2015. 560 с. 

Книга чотирьох і більше авторів:  

1. Науково-практичний коментар Кримінального кодексу України : 

станом на 10 жовтня 2016 року / К. І. Бєліков та ін. ; за заг. ред. О. М. Лит-

винова. Київ : ЦУЛ, 2016. 528 с. 

2. Бікулов Д. Т., Чкан А. С., Олійник О. М., Маркова С. В. Менедж-

мент : навч. посіб. Запоріжжя : ЗНУ, 2017. 360 с. 

3. Операційне числення : навч. посіб. / С. М. Гребенюк та ін. Запо-

ріжжя : ЗНУ, 2015. 88 с. 

4. Основи охорони праці : підручник / О. І. Запорожець та ін. 2-ге 

вид. Київ : ЦУЛ, 2016. 264 с. 

5. Клименко М. І., Панасенко Є. В., Стреляєв Ю. М., Ткаченко І. Г. 

Варіаційне числення та методи оптимізації : навч. посіб. Запоріжжя : ЗНУ, 

2015. 84 с. 

Стандарти:  

1. ДСТУ 7152:2010. Видання. Оформлення публікацій у журналах 

і збірниках [Чинний від 2010-02-18]. Вид. офіц. Київ, 2010. 16 с. (Інфор-

мація та документація). 

2. ДСТУ ISO 6107-1:2004. Якість води. Словник термінів. Частина 1 

(ISO 6107-1:1996, IDТ) [Чинний від 2005-04-01]. Вид. офіц. Київ : Держ-

споживстандарт України, 2006. 181 с. 

3. ДСТУ 3582:2013. Бібліографічний опис. Скорочення слів і слово-

сполучень українською мовою. Загальні вимоги та правила(ISO 4:1984, 

NEQ; ISO 832:1994, NEQ) [На заміну ДСТУ3582-97; чинний від 2013-08-

22]. Вид. офіц. Київ : Мінекономрозвитку України, 2014. 15 с. (Інформація 

та документація). 

Багатотомні видання:  

1. Енциклопедія сучасної України / редкол.: І. М. Дзюба та ін. Київ : 

САМ, 2016. Т. 17. 712 с. 
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2. Лодий П. Д. Сочинения : в 2 т. / ред. изд.: Н. Г. Мозговая, А. Г. Вол-

ков ; авт. вступ. ст. А. В. Синицына. Киев ; Мелитополь : НПУ им. М. Дра-

гоманова ; МГПУ им. Б. Хмельницкого, 2015. Т. 1. 306 с. 

3. Новицкий О. М. Сочинения : в 4 т. / ред. изд.: Н. Г. Мозговая, А. Г. Вол-

ков ; авт. вступ. ст. Н. Г. Мозговая. Киев ; Мелитополь: НПУ им. М. Дра-

гоманова ; МГПУ им. Б. Хмельницкого, 2017. Т. 1. 382 с. 

4. Правова система України: історія, стан та перспективи : у 5 т. 

/ Акад. прав. наук України. Харків : Право, 2009. Т. 2 : Конституційні за-

сади правової системи України і проблеми її вдосконалення / заг. ред.  

Ю. П. Битяк. 576 с. 

5. Кучерявенко Н. П. Курс налогового права : в 6 т. Харьков : Право, 

2007. Т. 4 : Особенная часть. Косвенные налоги. 536 с. 

Законодавчі та нормативні документи:  

1. Конституція України : офіц. текст. Київ : КМ, 2013. 96 с. 

2. Про освіту : Закон України № 2145-VIII від 05.09.2017 р. Голос 

України. 2017. 27 вересня (№ 178–179). C. 10–22. 

3. Повітряний кодекс України : Закон України № 3393-VI від 19.05.2011 р. 

// Відомості Верховної Ради України. 2011. № 48–49. Ст. 536. 

4. Про вищу освіту : Закон України № 1556-VII від 01.07.2014 р. 

Дата оновлення: 28.09.2017 р. – Режим доступу : http://zakon2.rada.gov.ua 

/laws/show/1556-18 (дата звернення: 15.11.2017 р.). 

5. Деякі питання стипендіального забезпечення : Постанова Кабі-

нету Міністрів України від 28.12.2016 р. № 1050 // Офіційний вісник 

України. 2017. № 4. С. 530–543. 

Дисертації, автореферати:  

1. Авдєєва О. С. Міжконфесійні відносини у Північному Приазов'ї 

(кінець XVIII – початок XX ст.) : дис. ... канд. іст. наук : 07.00.01 / Запо-

різький національний університет. Запоріжжя, 2016. 301 с. 

2. Левчук С. А. Матриці Гріна рівнянь і систем еліптичного типу для 

дослідження статичного деформування складених тіл : дис. ... канд. фіз.-

мат. наук : 01.02.04. Запоріжжя, 2002. 150 с. 

3. Бондар О. Г. Земля як об'єкт права власності за земельним за-

конодавством України : автореф. дис. ... канд. юрид. наук : 12.00.06. Київ, 

2005. 20 с. 

4. Гнатенко Н. Г. Групи інтересів у Верховній Раді України: сутність 

і роль у формуванні державної політики : автореф. дис. ... канд. політ. 

наук : 23.00.02. Київ, 2017. 20 с. 
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5. Кулініч О. О. Право людини і громадянина на освіту в Україні  

та конституційно-правовий механізм його реалізації : автореф. дис. ... 

канд. юрид. наук : 12.00.02. Маріуполь, 2015. 20 с. 

Стаття з газети чи журналу:  

1. Біленчук П., Обіход Т. Небезпеки ядерної злочинності: аналіз 

вітчизняного і міжнародного законодавства // Юридичний вісник України. 

2017. 20–26 жовтня (№ 42). С. 14–15. 

2. Bletskan D. I., Glukhov K. E., Frolova V. V. Electronic structure of 

2H-SnSe2: ab initio modeling and comparison with experiment // Semicon-

ductor Physics Quantum Electronics & Optoelectronics. 2016. Vol. 19, No 1. 

P. 98–108. 

Складова частина збірника:  

1. Коломоєць Т. О. Оцінні поняття в адміністративному законодав-

стві України: реалії та перспективи формулювання їх застосування // Віс-

ник Запорізького національного університету. Юридичні науки. Запоріж-

жя, 2017. № 1. С. 36–46. 

2. Левчук С. А., Хмельницький А. А. Дослідження статичного де-

формування складених циліндричних оболонок за допомогою матриць 

типу Гріна. Вісник Запорізького національного університету. Фізико-

математичні науки. Запоріжжя, 2015. № 3. С. 153–159. 

3. Біленчук П., Обіход Т. Небезпеки ядерної злочинності: аналіз 

вітчизняного і міжнародного законодавства // Юридичний вісник України. 

2017. 20–26 жовтня (№ 42). С. 14–15. 

4. Bletskan D. I., Glukhov K. E., Frolova V. V. Electronic structure of 

2H-SnSe2: ab initio modeling and comparison with experiment // Semicon-

ductor Physics Quantum Electronics & Optoelectronics. 2016. Vol. 19, No 1. 

P. 98–108. 

Електронні ресурси:  

1. Влада очима історії : фотовиставка. – Режим доступу : http://www. 

kmu.gov.ua/control/uk/photogallery/gallery?galleryId=15725757& (дата звер-

нення: 15.11.2017 р.). 

2. Шарая А. А. Принципи державної служби за законодавством 

України // Юридичний науковий електронний журнал. 2017. № 5. С. 115–

118. Режим доступу : http://lsej.org.ua/5_2017/32.pdf. 

3. Ганзенко О. О. Основні напрями подолання правового нігілізму  

в Україні // Вісник Запорізького національного університету. Юридичні 

науки. Запоріжжя, 2015. № 3. – С. 20–27. – Режим доступу : http://ebooks. 

http://www/
http://lsej.org.ua/5_2017/32.pdf
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znu.edu.ua/files/Fakhovivydannya/vznu/juridichni/VestUr2015v 3/5.pdf. (дата 

звернення: 15.11.2017 р.). 

4. Яцків Я. С., Маліцький Б. А., Бублик С. Г. Трансформація науко-

вої системи України протягом 90-х років ХХ століття: період переходу  

до ринку // Наука та інновації. 2016. Т. 12, № 6. С. 6–14. – Режим до-

ступу : https://doi.org/10.15407/scin12.06.006. 

 

Завдання 3. Відформатувати список літературних джерел, офор-

мити колонтитули. 

Налаштування абзацних відступів та міжтекстових інтервалів від-

бувається на вкладинці головного меню ОСНОВНЕ – блок Абзац – Па-

раметри абзацу (рис. 1.1). 

 

 
 

Рис. 1.1. Налаштування абзацних відступів 

 

Налаштування колонтитулів документа відбувається за допомогою 

вкладення головного меню MS Office ВСТАВЛЕННЯ – блок Колонтитули – 

Верхній колонтитул (рис. 1.2). 

У колонтитулах сторінок звіту (правий верхній кут аркуша) зазна-

чити прізвище, ім'я та по батькові студента, № групи. 

Вимоги щодо оформлення колонтитулів:  

Шрифт тексту – Arial (розмір – 10 пт);  

накреслення – звичайне;  

вирівнювання за правою стороною. 

 

https://doi.org/10.15407/scin12.06.006
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Рис. 1.2. Оформлення колонтитулів 

 

Вимоги щодо оформлення основного тексту звіту:  

шрифт тексту – Times New Roman (розмір – 14 пт);  

накреслення – звичайне;  

вирівнювання за шириною;  

абзацний відступ першого рядка – 1,25 см (рис. 1.3);  

міжтекстовий інтервал – множник 1,2 (див. рис. 1.3);  

проставити № пунктів для списку літератури (рис. 1.4). 

 



 

13 

 

 

Рис. 1.3. Форматування тексту 

 

Вимоги щодо оформлення назви / заголовка списку джерел:  

шрифт тексту – Times New Roman (розмір – 14 пт);  

назва/заголовок – ВСІ ВЕЛИКІ ЛІТЕРИ;  

накреслення – напівжирне;  

вирівнювання тексту – по центру;  

абзацний відступ 1-го рядка – ВІДСТУНІЙ;  

міжтекстовий інтервал – множник 1,2. 
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Рис. 1.4. Налаштування нумерації пунктів списку джерел 

 

Контрольні запитання 

1. Які інструменти можна використати для пошуку літературних 

джерел? 

2. Як побудувати розширений запит у пошуковій мережі Google? 

3. Що таке "колонтитул"? 

4. Як налаштувати формат колонтитулів (шрифти, розташування, 

вирівнювання)? 

5. Як встановити автоматичну нумерацію для абзаців тексту? 

6. Які типи міжрядкових інтервалів можуть бути встановлені для 

тексту? 

7. Яким чином встановлюють розмір відступу для першого рядка 

абзаца? 

 

Завдання для самостійного вирішення 

Завдання 1.1. Використовуючи сайт бібліотеки імені Вернадсько-

го В. І., Google Академії (Google Scholar), розширений пошук Google  
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та архів журналу "Економіка розвитку" сформувати та оформити перелік 

літератури (50 пунктів: наукова періодика (статті в журналах), монографії 

/ частини колективних монографій, навчальні посібники / підручники, кон-

спекти лекції / методичні рекомендації (вказівки), матеріали конференцій, 

автореферати дисертації, дисертації, інформаційні ресурси державних 

органів України). 

Літературні джерела підбирати за ключовими словами з освітньо-

професійної програми, за якою навчається студент. Додати до переліку 

джерел посилання на сайти або інформаційні ресурси (залежно від ва-

шої освітньої програми). 

Завдання 1.2. Оформити бібліографічний список літературних дже-

рел відповідно до вимог ДСТУ 8302:2015. 

Завдання 1.3. Відформатувати список літературних джерел, офор-

мити колонтитули (ПІП, № групи). Вимоги щодо оформлення такі ж самі, 

як описано в методичних рекомендаціях до виконання завдання. 

 

Лабораторна робота 2. 

Створення інтелект-карти для явищ  

у фінансовій сфері 

 

Мета роботи: ознайомлення з технологією побудови інтелект-

карти (схеми мозкового штурму) за результатами аналізу фінансового 

явища. 

 

Загальні методичні рекомендації 

 

Інтелект-карта (ментальна / асоціативна карта, mind map) дозволяє 

візуалізувати результати "мозкового штурму", є діаграмою зв'язків, яка 

відображає природній хід думок від головного (центрального) явища або 

ідеї до її наслідків. Технологія побудови інтелект-карт була розроблена 

британським психологом Тоні Б'юзеном. 

Існує велика кількість інструментів, які дозволяють створити діа-

граму, а також варіанти її візуалізації. Проте по центру інтелект-карти 

завжди розташовуватиметься головний елемент (ядро), від якого зобра-

жуватимуться розгалуження до понять, що його характеризують (рис. 2.1). 
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Явище 

Характеристика 

1

Характеристика 

2

...

Характеристика 

N

Характеристика 1.1

Характеристика 1.2

...

Характеристика1.n

Характеристика 

2.1

...

 
 

Рис. 2.1. Структура інтелект-карти для опису досліджуваного явища 

 

Інтелект-карта дозволяє дослідити зміст явища, що вивчається, 

завдяки систематизації, синтезу, класифікації та візуалізації даних. 

Для аналізу явищ у фінансовій сфері необхідно:  

1) чітко визначити ключове поняття, зміст якого досліджуватиме-

ться, зобразити його ядром діаграми; 

2) виявити характеристики першого рівня, що розташовуються  

на розгалуженнях від центрального елемента, відповідають основним 

ключовим словам, які описують його; 

3) виокремити найбільш важливі характеристики явища, розташу-

вати їх ближче до центра діаграми; 

4) провести нумерацію гілок / елементів розгалужень (за потреби), 

використовувати різні стилі накреслень та формат шрифтів для окремих 

гілок / елементів розгалужень; 

5) пов'язані елементи / характеристики мають однакове форма-

тування. 

 

Хід роботи 

Завдання 1. Проаналізувати матеріали (статті, аналітичні звіти)   

з тематики фінансів, банківської справи, страхування або фондового 

ринку. За результатами дослідження сформувати діаграму мозкового 

штурму (mind map). 

1. Відкрити середовище програмного продукту MS Visio. Обрати шаб-

лон "Схема мозкового штурму" (рис. 2.2) (у категорії "Бізнес") та створити 

за ним пустий файл документа. 
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Рис. 2.2. Вибір шаблона для створення інтелект-карти  

в середовищі MS Visio 

 

2. Створити діаграму мозкового штурму. У вікні структури додати 

головний розділ (центральний елемент), натиснувши правою кнопкою 

мишки на об'єкт Креслення 1 (рис. 2.3). 



 

18 

 

 

Рис. 2.3. Створення центрального елемента діаграми 

 

Перейменувати центральний елемент діаграми подвійним натискан-

ням кнопкою мишки на ньому. Для додавання декількох елементів-

характеристик для досліджуваного явища необхідно натиснути правою 

кнопкою на основному розділу у Вікні структури та обрати пункт 

Додати кілька підтем (рис. 2.4). 

 

 
 

Рис. 2.4. Додавання розділів (розгалужень), що характеризують 

центральний елемент діаграми 
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У наступному вікні слід внести характеристики для центрального 

елемента діаграми (рис. 2.5). Аналогічним чином створюють розгалу-

ження для всіх елементів діаграми. Приклад створення трьох діаграм 

мозкового штурму подано на рис. 2.6. 

 

 

 

Рис. 2.5. Додавання характеристик досліджуваного явища 

 

Де можна швидко 
взяти гроші?

Взяти кредит

Оформити 
кредитну 

карту

Взяти кредит 
готівкою в 

банку

Попросити 
позику на 

роботі

Звернутись до 
ломбарду

Взяти 
довгострокови

й кредит від 
МФО

Взяти гроші в 
борг від 

інвестора

Де взяти гроші без 
відсотка?

Акційні 
пропозиції від 

МФО для 
нових клієнтів

Кредитні 
картки з 

пільговим 
періодом

Продаж 
власних 

цінних речей

Продаж 
товару, 

купленного в 
розстрочку

На 
торгівельній 

платформі OLX
Через власний 

акаунт або 
групу в 

соцмережах

На онлайн-
аукціоні SkyLot

Де не варто шукати 
гроші

Казино та 
ігрові 

автомати

Кредитні 
спілки 
онлайн

Гра на 
валютній біржі

Бінарні 
опціони

 
 

Рис. 2.6. Результат створення інтелект-карти в середовищі MS Visio 

 

Завдання 2. Створити інтелект-карту для опису вакансії для фахів-

ців з фінансів, банківської справи, страхування або фондового ринку. 

Пошук вакансій можна здійснювати на сайтах: https://www.work.ua/, 

https://rabota.ua/, https://jobs.ua/, https://ua.jooble.org/, https://trud.ua/ тощо. 
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Приклад узагальнення результатів аналізу вимог до кандидатів   

на працевлаштування за можливими вакансіями (згідно із освітньою про-

грамою, за якою навчається студент) з використанням інтелект-карти по-

дано на рис. 2.7. 

 

 
 

Рис. 2.7. Структура інтелект-карти для опису вимог  

за потенційними вакансіями для працевлаштування випускників 

освітньої програми 

 

Побудову діаграм можна реалізувати в одному із онлайнових ре-

дакторів:  

Venngage Mind Map Maker (https://venngage.com/features/mind-map-

maker);  

GitMind (https://gitmind.com/);  

Canva (https://www.canva.com/);  

Miro (https://miro.com/mind-map/);  

MINDMUP (https://www.mindmup.com/);  

xmind.net – програма для побудови інтелектуальних карт (mind map), 

логічних схем, складних структур, проведення брейнстормів і не тільки. 

 

Контрольні запитання 

1. Що таке "інтелект-карта"? Наведіть приклад її застосування. 

2. Охарактеризуйте етапи створення інтелект-карти? 

3. Що становить схема мозкового штурму в MS Visio? 

4. Як додавати елементи до діаграми mind map в MS Visio? 

5. Які елементи можуть розміщуватись на діаграмі mind map? 

https://venngage.com/features/mind-map-maker
https://venngage.com/features/mind-map-maker
https://gitmind.com/
https://www.canva.com/
https://miro.com/mind-map/
https://www.mindmup.com/
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Завдання для самостійного вирішення 

Завдання 2.1. За варіантом, виданим викладачем, проаналізувати 

матеріал на порталі https://financer.com/ua/blog/, побудувати діаграму моз-

кового штурму (mind map). У звіті з лабораторної роботи обов'язково по-

дати скриншот інтелект-карти. 

Завдання 2.2. Використовуючи діаграму мозкового штурму проана-

лізувати вимоги до кандидатів на працевлаштування за можливими ва-

кансіями (згідно із освітньою програмою, за якою навчається студент). 

 

Лабораторна робота 3. 

Віртуальні фінанси. Облік доходів і витрат 

 

Мета: отримати практичні навички щодо обліку власних витрат 

і доходів. 

 

Загальні методичні рекомендації 

 

Власні (особисті, персональні) фінанси – це власний капітал, яким 

особа розпоряджаєтесь самостійно. Це всі гроші, які вона отримує та ви-

трачає, та всі матеріальні і нематеріальні ресурси, якими володіє. 

Управління особистими фінансами передбачає здійснення управ-

ління доходами, витратами, заощадженнями, інвестиціями та захист влас-

ного майна [37]. 

Планування особистих фінансів відбувається у декілька етапів:  

1) формулювання фінансових цілей;  

2) оцінювання поточного фінансового стану;  

3) виявлення альтернатив у досягненні фінансових цілей;  

4) розроблення та реалізація плану досягнення поставлених цілей 

(фінансового плану);  

5) перегляд та вдосконалення фінансового плану. 

Фінансові цілі мають бути реально досяжними, конкретними, еконо-

мічно обґрунтованими та обмеженими у часі. 

 

Хід роботи 

Завдання 1. Провести діагностику власного фінансового стану в по-

точному часі та за 5 – 10 років. 
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1. Відкрити MS Excel. Створити матрицю розрахунків в точці А 

(поточна ситуація) та точці Б (планова ситуація через 5 – 10 років) 

(табл. 3.1). 

 

Таблиця 3.1 

 

Матриця діагностики фінансового стану 

 

Показники 
Точка А 

місяць/рік* 

Точка Б 

місяць/рік* 

Доходи 
  

Витрати 
  

Дельта (доходи-витрати) 
  

Кредити/Борги 
  

Подушка безпеки/Резервний Фонд 
  

Накопичення (гроші на цілі) 
  

Активи без доходу (квартира, машина, дача...) 
  

Активи з доходом (нерухомість, ОВДП, акції) 
  

* вказати дані. 

 

Дохід в точці Б – очікувана заробітна плата після працевлаштуван-

ня за обраною вакансією, обраною за результатами досліджень в лабо-

раторній роботі 2. 

2. Провести оцінювання власного фінансового стану у точках А  

та Б. Розподілити показники на індикатори доходів і видатків. Визначити 

загальну суму доходів і витрат у точках А та Б. Визначити фінансовий 

рівень у точках А та Б, орієнтуючись на шкалу у табл. 3.2. 

 

Таблиця 3.2 

 

Матриця діагностики фінансового стану 

 

Умови Фінансовий рівень 

Доходи < Витрати Фінансова залежність 

Доходи ⥸ Витрати, накопичений резервний фонд Фінансова незалежність 

Пасивний дохід ⥸ Витрати Фінансова свобода 
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Можливі варіанти покращення поточного стану власних фінансів 

подано на рис. 3.1. 

 

Збільшення 

доходів

Додаткова 

роботаПокращення 

професійної 

кваліфікаці

Навчання 

і працевлаштування 

за новою професією

Розвиток Hard 

skills

Розвиток Soft 

skills

Запуск бізнесу

Монетизація 

хобі

 

Оптимізація 

витрат

Планування 

сімейного 

бюджету

Використання 

кредитних 

коштів тільки 

у разі нагальної 

потреби

Заощадження 

Розподіл 

повсякденних витрат

Планування 

дороговартісних 

(великих) покупок

Створення 

резервного фонду

 

 

Рис. 3.1. Напрями покращення власного фінансового стану 

 

Контрольні запитання 

1. Що становлять власні фінанси? 

2. Охарактеризуйте основні етапи планування власних фінансів? 

3. Яким чином відбувається управління власними фінансами? 

4. Що таке "фінансовий план"? 

5. Охарактеризуйте критерії, яким мають відповідати фінансові цілі? 

 

Завдання для самостійного вирішення 

Завдання 3.1. Провести діагностику власного фінансового стану  

в точці А та точці Б через 5 – 10 років (точка А – поточна ситуація; точка Б – 

планова). Дохід у точці Б – очікувана заробітна плата після працевлаш-

тування за обраною вакансією (див. результати досліджень, проведені  

в лабораторній роботі 2). Зробити висновки. 

 



 

24 

Лабораторна робота 4. 

Мобільні технології управління власними фінансами 

 

Мета роботи: отримати практичні навички щодо використання ін-

струментів управління власними фінансами. 

 

Загальні методичні рекомендації 

 

Облік власних видатків і доходів дозволяє витрачати свідомо, гра-

мотно заощаджувати та планувати бюджет. Аналізувати трекінг власних 

фінансів зручно не лише із використанням паперового блокнота або 

електронних таблиць (MS Excel, Google Sheets тощо), але і спеціальних 

мобільних застосунків. Критерії, на які слід звернути увагу під час вибору 

застосунку для менеджменту власних фінансів подано на рис. 4.1. 

 

Критерії

вибору 

застосунка

Управління 

рахунками

Управління 

даними

Інтерфейс

Облік готівкових 

коштів

Карткові рахунки

Простота

Інформативність

Валютні рахунки

Експорт

Імпорт

Аналітика 

даних

Зручність

Гнучкість

Бюджетування витрат

/ класифікація доходів 

за категоріями

Локалізація

 

 

Рис. 4.1. Критерії вибору застосунку типу мані-менеджер 

 

Мобільні застосунки для обліку персональних фінансів із найвищими 

рейтингами у 2022 році за даними порталу https://www.thebalancemoney. 

com / подано у табл. 4.1. 
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Таблиця 4.1 

 

Мобільні застосунки для обліку власних фінансів 

 

Мобільні застосунки Вартість використання 

Синхронізація 

із клієнт-

банком 

Наявність 

безкоштовної 

версії (демо) 

 

 

Mint 

Безкоштовно, з додатковим 

платним оновленням 

Так Відсутні дані 

 
 

You Need a Budget 

99 доларів США на рік або 

14,99 доларів США на місяць 

Так Так 

 
 

Personal Capital 

Інструмент бюджетування без-

коштовний; комісія за управ-

ління капіталом у розмірі 0,89 % 

на баланс до 1 000 000 дол. 

США 

Так Ні 

 
 

Prism 

Безкоштовно Так Відсутні дані 

 
 

Spendee 

Безкоштовно, з додатковим 

платним оновленням 

Лише з планом 

Premium 

Так 

 

EveryDollar 

79,99 дол. США / рік або 

12,99 дол. США / місяць 

Так Так 

 

 

Mobills 

Безкоштовно, з додатковими 

платними оновленнями 

Так Ні 

 

Хід роботи 

Завдання 1. Установити програмний застосунок (на телефон / план-

шет / десктоп) для обліку власних фінансів. Протестувати його роботу 

через планування власного бюджету на місяць та на рік. 
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1. Відкрити Play Market або App Store. 

2. Знайти, завантажити та інсталювати програмний застосунок для 

обліку власних фінансів. 

3. Протестувати роботу застосунка. Створити категорії доходів   

на кшталт: "Необхідне", "Розваги", "Культура", "Екстренне". 

Приклад реалізації функцій із обліку власних фінансів у застосунку 

Money Manager подано на рис. 4.2. 
 

 
 

Рис. 4.2. Результати обліку власних фінансів  

у застосунку Money Manager 

 

Завдання 2. Оцінити досвід роботи із мобільним застосунком для 

обліку власних фінансів. 

З точки зору функціоналу застосунок слід проаналізувати за кри-

теріями:  

мінімуму когнітивного навантаження;  

мінімуму дій;  

логіки дій і переходів;  

простоти дій;  

простоти дизайну. 

З позиції порядку, послідовності і передбачуваності доцільно оцінити:  

чіткість ієрархії контенту (логіна послідовність переходу між розді-

лами і функціями застосунку);  

послідовність і зрозумілість навігації (зручні переходи між екрана-

ми, доступність елементів навігації, наявність візуальних підказок). 
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За критерієм взаємодії потрібно ідентифікувати:  

зручність користування застосунком під час різних видів взаємодії  

із мобільним пристроєм (використання однієї руки, різні розміри екрана);  

можливість управління застосунком за допомогою жестів (натискан-

ня, утримання, перетягування, свайпінг, скролінг, прокрутка двома паль-

цями тощо);  

наявність анімацій (строго функціональної, тривалої або нав'язливої);  

реалізація гейміфікації (доречність ігрової механіки, її відповідність 

цілям застосунка). 

З точки зору досяжності необхідно оцінити інструменти введення 

даних, заповнення форм та інструменти вибору елементів. 

 

Контрольні запитання 

1. Яким чином можна проводити аналіз видатків і доходів власного 

бюджету? 

2. Які мобільні застосунки призначені для обліку власних фінансів? 

3. На які критерії слід орієнтуватися під час вибору застосунку типу 

мані-менеджер? 

4. Охарактеризуйте категорії доходів і видатків, за якими доцільно 

проводити обік власних фінансів із використанням мобільних застосунків. 

Обґрунтуйте ваш вибір. 

5. Які критерії визначають досвід користувача під час роботи із мо-

більними застосунками для обліку власних фінансів? 

 

Завдання для самостійного вирішення 

Завдання 4.1. Установити два програмні застосунки (на телефон / план-

шет / десктоп) для обліку власних фінансів. Протестувати їх роботу через 

планування власного бюджету на місяць / рік. Скриншоти із результа-

тами подати у вигляді звіту із виконання лабораторної роботи. 

Завдання 4.2. Описати власний досвід користувача щодо роботи  

із інстальованими програмними застосунками (який більше відповідає 

вимогам "юзабіліті", охарактеризуйте зручність інтерфейсу, налашту-

вань, корисні функції і додаткові можливості, що вас вразило / викликало 

негативний досвід у процесі взаємодії із застосунком тощо). 

 



 

28 

Лабораторна робота 5. 

Оформлення презентацій за результатами 

проведених досліджень 

 

Мета роботи: отримати практичні навички щодо створення презен-

тацій за результатами досліджень, проведеними у попередніх роботах. 

 

Загальні методичні рекомендації 

 

Електронні презентації – документи спеціального формату, що утво-

рені окремими слайдами, які почергово демонструються на екрані (ком-

п'ютера). Для демонстрації електронної презентації може бути викори-

станий проєктор. Основні вимоги до презентацій подані на рис. 5.1. 

 

Вимоги до 

електронних 

презентацій

Відсутність нагромадження

Лаконічність заголовків

Компактне застосування таблиць, діаграм, рисунків

Виокремлення головної інформації на слайдах

Чітко структурована інформація

Стисле викладення матеріалів

 

 

Рис. 5.1. Вимоги до створюваних презентацій 

 

У середовищі MS PowerPoint можна: створити презентації з нуля 

або шаблона; додавати на слайди текст, зображення, картинки та відео; 

вибрати оформлення; додавати переходи, анімацію та переміщення. 

 

Хід роботи 

Завдання 1. Установити програмний застосунок (на телефон / план-

шет / десктоп) для обліку власних фінансів. Протестувати його роботу 

через планування власного бюджету на місяць та на рік. 

1. Відкрити MS PowerPoint. Створити нову презентацію (пустий файл 

або скористатися одним із наявних шаблонів) – рис. 5.2. 

 



 

29 

 
 

Рис. 5.2. Створення нової презентації у середовищі MS PowerPoint 
 

2. Додати нові слайди, скориставшись вкладенням ОСНОВНЕ – 

СЛАЙДИ – СТВОРИТИ СЛАЙД (рис. 5.3). 
 

 
 

Рис. 5.3. Додавання нового слайда до презентації  

у середовищі MS PowerPoint 
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Серед можливих передбачено створення пустого та титульного  

слайдів, слайда, що містить заголовок і зміст, слайда із заголовком  

розділу, із двома об'єктами, порівнянням, слайд, який відображатиме  

тільки заголовок, вміст або зображення із підписом. 

Змінити стиль презентації за шаблоном можна на вкладенні голов-

ного меню КОНСТРУКТОР – ТЕМИ (рис. 5.4). 

 

 

 

Рис. 5.4. Редагування макета презентації MS PowerPoint 

 

Відредагувати кольорові схеми презентації або формати шрифтів 

за всім документом слід, скориставшись командами на вкладенні КОН-

СТРУКТОР – ВАРІАНТИ (рис. 5.5). 

 

 

 

Рис. 5.5. Налаштування форматів презентації MS PowerPoint 

 

3. Додати елементи на слайди презентації. Для додавання зобра-

жень або фігур слід перейти на вкладку ВСТАВЛЕННЯ. Щоб додати зоб-

раження необхідно у розділі Зображення вибрати пункт Зображення.  
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У наступному меню Вставлення рисунка необхідно вибрати джерело,  

що його містить (рис. 5.6). У вікні, яке відкрилося, слід знайти потрібне 

зображення, вибрати його та натиснути кнопку Вставити. 

 

       

 

Рис. 5.6. Додавання об'єктів на презентацію MS PowerPoint 

 

Для додавання графічних об'єктів інших видів можна скористатися 

розділом Ілюстрації на вкладенні головного меню ВСТАВЛЕННЯ. Серед 

запропонованих об'єктів можна створити: "Фігури", "Піктограми", "3D-

моделі", "SmartArt" або "Діаграма". У діалоговому вікні, яке відкриється, 

після натискання на потрібний тип ілюстрації, слід вибрати потрібний 

елемент і, дотримуючись рекомендацій, вставити його на слайд. 

4. Налаштувати анімацію тексту або об'єктів на слайді. Виділити  

на слайді елемент, до якого потрібно застосувати анімацію. Перейти  

на вкладення головного меню MS PowerPoint АНІМАЦІЯ – ДОДАТИ АНІ-

МАЦІЮ. Із розкривного списку слід вибрати потрібний ефект (рис. 5.7). 

Для додавання анімації до одного запису тексту за раз, потрібно 

виділити рядок тексту та вибрати анімацію для нього, потім підсвітити 

інший рядок тексту та вибрати анімацію для нього і т. д. У властивостях 

кожної анімації можна встановити / перевірити значення для параметрів 

Початок ("Клацання", "Одночасно" або "Відразу після"), Тривалість 

і Затримка. 
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Рис. 5.7. Додавання ефектів анімації для об'єктів презентації 

 

5. Збереження презентації. Зберегти файл із можливістю подаль-

шої роботи над ним слід із розширенням *.pptх або *.ppt. 

У разі збереження презентації із розширенням *.pps, такий файл 

подальшому редагуванню не підлягатиме, але можливим залишається 

його перегляд у форматі демонстрації. 

 

Контрольні запитання 

1. Яким чином можна додавати слайди різних типів у MS PowerPoint? 

2. Які інструменти можна використати для створення електронних 

презентації? 

3. Які види слайдів можуть бути використані в електронній презен-

тації? 

4. Порядок створення презентації у MS PowerPoint. 

5. Які критерії висуваються для створюваних презентацій? 

 

Завдання для самостійного вирішення 

Завдання 5.1. Створити презентацію за результатами виконання 

лабораторних робіт № 1 – 4 у середовищі MS PowerPoint. 

Завдання 5.2. Створити презентацію за результатами виконання 

лабораторних робіт № 1 – 4 із використанням онлайн-інструментів Canva 

/ Prezy / Crello / Keynote / Piktochart / Slides / Seidat / Office Sway тощо. 
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